O Encontro Nacional
de ATUALIZACAO
em INFECIOLOGIR

27-29 SET 2023 centro de Congressos Porto Paldcio

PROGRAMA CIENTIFICO

(provisério)

Prazo limite para entrega de trabalhos:

15 julho 2023

Prémios para os 3 melhores trabalhos
Para mais informacoes consultar:
www.18enai.pt

| =}

KEAXD

ORGANIZRGAD

Associacao Santo
de Apoio :
W as Reunides antonlo
de Infeciologia URIVERSITARIO DE SAKTO ANTONIO



Encontro Nacional
de ATUALIZAGAOD
em INFECIOLOGIA

18'ENAI

Mensagem do Presidente
do Encontro

Caros profissionais da satde:

Em 1984, por iniciativa do Dr. Rocha Marques, na altura diretor do
Servico de Doencas Infeciosas, realizou-se, no Porto, o 1.° Encontro
de Atualizacdo em Infeciologia com o objetivo de assegurar, de dois
em dois anos, a renovacao de conhecimentos de profissionais
meédicos desta e de outras areas da saide. Ao fim de 39 anos estamos
a apresentar a programacao do 18.° Encontro. A longevidade destas
reunides justifica a justeza da iniciativa e evidencia que as doencas
infeciosas sempre nos surpreendem. Contrariando eminentes
colegas que, na década de 60 do século passado, aconselhavam
a fechar os compéndios de doencas infeciosas porque elas iriam
desaparecer, novos microrganismos trouxeram outras preocupacoes
e problemas aos servicos da saide. A Infeciologia €, hoje, uma
area em permanente transformacao, devido ao aparecimento de
novos agentes infeciosos ou a reemergéncia de velhos conhecidos,
obrigando a uma atualizacdo constante de conhecimentos.
Continuamos preocupados com o recrudescimento da resisténcia de
alguns microrganismos aos farmacos antimicrobianos.

Na década passada, registamos a chegada de casos de dengue ailha
da Madeira, tratamos casos de dengue em emigrantes regressados
de Angola e fomos surpreendidos por surtos de sarampo. Nessa
altura, estavamos atentos a chegada eventual a Portugal de casos de
Chikungunya ou de Zika. No final de 2019, tomamos conhecimento
que um novo coronavirus, o SARS-CoV-2, tinha uma capacidade
de transmissao elevada e estava a causar, na China, pneumonias com
mortalidade excessiva.

Em marco de 2020, chegou ao nosso pais a primeira vaga de casos
de COVID-19. Apesar das dificuldades iniciais traduzidas em falta
de equipamentos e de preparacdo dos profissionais perante uma
ameaca desconhecida, podemos concluir que o nosso Servico
Nacional de Satde (SNS) deu uma resposta de grande mérito sem
poupar esforcos. A pandemia desorganizou muitas das estruturas
do SNS, o que teve impacto no atendimento dos doentes. Chegaram
vacinas, tomaram-se outras medidas de prevencdo e conseguimos,
na nossa perspetiva, controlar a pandemia. Mas, ndo erradicamos
este virus e nao podemos dizer que ganhamos a guerra. Em 2022,
o monkeypox, o ressurgimento de surtos de virus sincicial respiratorio
e o aparecimento de hepatites graves em criancas ainda sem
diagnostico claro, foram motivo de discussao e de maior atencao.

Ainfecao por VIH/SIDA, que tanto nos preocupou a partir da década
de 80, tem sido controlada com a producao de antirretroviricos
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eficazes e seguros. Estdo a ser produzidos novos farmacos com
capacidade de vencer resisténcias em doentes multitratados.

Serdo discutidos novos tratamentos para os virus das hepatites B
e D que d3o esperanca que o controlo e/ou a erradicacdo destes
virus sera possivel. A eliminacdo da infecao por VHC sera também
um tema de relevo.

Na elaboracdo deste Programa, procuramos oferecer um conjunto
de temas classicos ou inovadores que pudessem ter impacto
na atualizacao tedrica e pratica dos participantes. Os problemas que
acima enunciamos serao discutidos durante a nossa reunido.

Na lista anexa de palestrantes, poderao verificar que reunimos neste
Encontro nomes dos mais prestigiados da Infeciologia e de outras
areas da medicina portuguesa. Permitam destacar a presenca
de palestrantes estrangeiros de grande prestigio internacional.
Contaremos com colegas da Alemanha, de Angola, do Brasil,
de Espanha, dos Estados Unidos, da Gra-Bretanha, de Italia e de
Mocambique.

Continuaremos a realizar sessoes de apresentacao de comunicacoes
orais e posters que serao apreciadas por um jari de grande prestigio.
As melhores comunicacoes orais serdo premiadas pelo que deixamos,
desde ja, o convite para que apresente os seus trabalhos. Esperamos
que o 18.° Encontro seja, como tem sido, o ponto de encontro
de centenas de médicos e outros profissionais que nos tém honrado
com a sua presenca.

Esperamos ainda que o Encontro permita a troca de conhecimentos
e de experiéncias e o aprofundamento das relacoes de amizade
e colaboracdo entre quem se dedica a esta area da Medicina e com
todos os profissionais que no ambulatorio constituem, com grande
empenhamento e mérito, a primeira linha de luta contra as infecoes.

n)w.“ cCTuH,._L_c. Gl

(Prof. Doutor Rui Sarmento e Castro)
Presidente da AARI

Porto, abril de 2023.

(Dr. Antonio Ludgero Vasconcelos)
Diretor do Servico de Doencas Infeciosas do CHUdSA
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Cristina Valente
Diogo Guerra
Eduardo Samo Gudo
Ermelinda Silva
Fabio Santos

Fatima Serejo
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18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

Programa

26 SETEMBRO 2023 (3" FEIRA)

16h00 -19h00  Curso Pré-Encontro

A participacao sera realizada por convite direto da ViiV
Healthcare, por inscricao para o Secretariado ou pelo site:

www.18enai.pt.

Esta atividade formativa é patrocinada e organizada pela

ViiV Healthcare.
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18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

27 SETEMBRO 2023 (4* FEIRA)

18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

27 SETEMBRO 2023 (4 FEIRA)

Jodo Seabra, Jorge Velez,
Pedro Crespo, Pilar Laguna
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08h00O Abertura do Secretariado : 14h15 Conferéncia - Sépsis
- Moderadores: Alvaro Ayres Pereira e Anténi t
09h00 Mesa Redonda - Infeces Respiratorias | oderadores: Flvaro fiyres rerelra ¢ Antonio Sarmento
PR - Palestrante: Ant6nio Carneiro
Moderadores: Anténio Vieira e Melo Cristino | P .
3 S o Comentarios: Celina Goncalves e Miguel Abreu
e Virus Sincicial Respiratorio |
Alexandre Fernandes | 15h00  Mesa Redonda - InfecGes dificeis de tratar
e Influenza Moderadores: José Neves e Paulo Rodrigues
Soraia Almeida I e Infeces flngicas invasivas
e Pneumonias I Luis Tavares
Joana Gomes | e Infecdes viricas em imunossuprimidos
¢ Tuberculose: O que ha de novo? I Miguel Abreu
Ana Horta | e Tratamento de Klebsiella pneumoniae
| e Pseudomonas aeruginosa multirresistentes
10h30  Coffee break | Ana Claudia Carvalho
10h45  Conferéncias - Tratamento das Hepatites B e D | ¢ Novos farmacos para bactérias gram positivo
- o que ha de novo? | e negativo
(Treatment of Hepatitis B and D — what’s new?) | Alexandre Carvalho
Moderadores: Anténio Ludgero Vasconcelos | Comentarios: Germano do Carmo e Isabel Ramos
e Armando Carvalho
. | 16h30  Coffee break
® Hepatite B |
Maria Buti | 16h45  Mesa Redonda - Imunossupressao e Infecao
) | Moderadores: Antonio Marinho e Tiago Teixeira
‘ Hepa}tlte D . ¢ Imunodeficiéncias primarias e infecao
Massimo Puoti | Susana Peres
12h00  Conferéncia - Tratamento da Hepatite C l e Para la da COVID-19... virus respiratorios e utilizacao
e como aceder a doentes dificeis | de antivirais no doente imunodeprimido
(Hepatitis C treatment and how to access [ André Santos Silva
difficult patients) [ e Profilaxia de infecoes por bactérias resistentes
Moderadores: Ana Horta e Rui Tato Marinho | em transplantacdo de orgao sélido
Palestrante: Jirgen Rockstroh | Ana Cipriano
Comentario: Cristina Valente | ° Antineop[ésicos e infecao
12h45  Cerimoénia de Abertura do 18.° Encontro Nacional [ Tomas Fonseca
de Atualizacao em Infeciologia | 18h15 Comunicacoes orais
13h15 Almoco : Moderadores: Diogo Guerra, Isabel Furtado,
[
[
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18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

28 SETEMBRO 2023 (5 FEIRA)

08h00 Comunicacdes orais
Moderadores: Anténio Carujo, Antonio Prisca,
Fabio Santos, Frederico Duarte,
Helena Sarmento, Sueila Martins

09h00 Mesa Redonda - Os viajantes e as doencas

infeciosas de importacao

Moderadores: Sandra Xara e Saraiva da Cunha

¢ O viajante sob imunossupressao iatrogénica:
que particularidades?
Candida Abreu

e O viajante com doencas cronicas na consulta
pré-viagem
Luis Malheiro

e Avancos no diagnostico e tratamento da malaria
Jorge Atouguia

e Doencas infeciosas emergentes
Nuno Marques

10h30  Coffee break

10h45  Mesa Redonda - Tratamento e profilaxia

da infecao por SARS-CoV-2

Moderadores: Antonio Diniz e Patricia Pacheco

¢ Tratamento de doente com doenca moderada
(internado ou n3o)
Alexandre Naime Barbosa

¢ Tratamento de doente internado com doenca
grave (em enfermaria ou UCI)
Alexandre Vargas

e Vacinas
Carlos Lima Alves

e Anticorpos monoclonais
Filipe Froes

Comentario: José Pocas

18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

28 SETEMBRO 2023 (5 FEIRA)

12h15 Conferéncia - Hepatites graves em criancas
(Severe acute hepatitis in children)
Moderadoras: Ermelinda Silva e Fatima Serejo
Palestrante: Giuseppe Indolfi
Comentario: Inés Vaz Pinto

13h00  Almoco

14h00  Conferéncia - Diagnostico e tratamento de NASH
Moderadores: Isabel Pedroto e José Vera
Palestrante: Mariana Machado
Comentario: Ana Claudia Miranda

14h45  Mesa Redonda - Evolucao aos cinco anos
de coinfetados, com VIH/VHC com F3 ou F4 basal,
pos-tratamento com RVS
Moderadores: José Velosa e Lurdes Santos
e Apresentacao de resultados de cinco Servicos
de Infeciologia
Josefina Méndez
e Como acompanhamos os doentes
Cristina Valente
¢ Medidas para reduzir reinfecoes
Ana Sofia Santos
e Causas dos 6bitos
Ana Claudia Miranda
e Conclusdes
Maria José Manata

16h15 Coffee break

16h30  Mesa Redonda - Tratamento de VIH em criancas
e na gravidez
Moderadoras: Laura Marques e Marina Moucho
¢ Tratamento de criancas
Margarida Tavares

¢ Tratamento de gravidas
Marina Moucho
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18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

29 SETEMBRO 2023 (6 FEIRA)

18° Encontro Nacional de
Atualizacao em Infeciologia

28 SETEMBRO 2023 (5 FEIRA)

17h20  Simpésio da Indastria ViiV

Healthcare

15h15 Conferéncia - Novos Farmacos para VIH e o Futuro
(New HIV drugs and the future)
Moderadores: Joaquim Oliveira e Kamal Mansinho
Palestrante: Roy M. Gulick
Comentarios: Francisco Antunes e Manuela Doroana

16h15 Coffee break

16h30  Mesa Redonda - VIH: Profilaxia Pré-Exposicao
Moderadores: Catia Caldas, Josefina Méndez
e Luis Morano
e Apresentacdo dos resultados colhidos de cinco
Servicos e de uma ONG
Catia Caldas

18h00 Comunicacdes orais
Moderadores: Liliana Maia, Margarida Prata,
Rogério Ruas, Sara Neves, Sofia Nunes, Telo Faria

29 SETEMBRO 2023 (62 FEIRA)

09h00 Conferéncias (online) - Infecao por VIH em Angola
e Mocambique
Moderadoras: Ana Rita Silva e Perpétua Gomes

Lacia Furtado Sara Lino
® Mocambique e Acessos dos doentes aos cuidados
Eduardo Samo Gudo Raquel Pinho

¢ Infecoes de transmissao sexual

10h15 Conferéncia (online) - Monkeypox Anténio Maio e Nuno Luis

Moderadoras: Isabel Aldir e Rosario Serrao
Palestrante: Chloe Orkin
Comentarios: Ana Paula Reis e Rui Pereira

e Propostas para melhorar a PrEP
Josefina Méndez e Pedro Morais

11hOO  Coffee break Comentario: Vitor Duque

11h15  Simpésio da Indistria V/II\V

Healthcare

18h00  Cerimoénia de Encerramento do Encontro
e Entrega dos Prémios dos trabalhos apresentados

12h15  Simpésio da Indistria [g GILEAD

13h15 Almoco

14h15 Conferéncia - VIH em 2023: tratamento atual
(HIV in 2023: Current Treatment)
Moderadores: Fernando Maltez e Rui Sarmento e Castro
Palestrante: Anton Pozniak
Comentarios: Raquel Tavares e Teresa Branco
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COMUNICAGOES ORRIS E POSTERS

Os trabalhos enviados serao selecionados pela Comissao
Organizadora que decidira quais serao apresentados oralmente
(comunicacoes orais) e quais serdo discutidos sob a forma
de poster.

Os abstracts podem ser submetidos da seguinte forma:
® Por e-mail para secretariado@18enai.pt
e Através do formulario presente no site: www.18enai.pt

O prazo limite de rececao dos resumos é 15 de julho de 2023.

A discussao das comunicacdes orais tem um tempo maximo
de 10 minutos (seis para exposicao e quatro para questoes).
E obrigatoria a inscricao do apresentador.

PREMIOS PARA 0S MELHORES TRABALHOS

Serao atribuidos os seguintes prémios para as melhores
comunicacoes:

+ Prémio Prof. Doutor Henrique Lecour | 2.000,00 €
+ Prémio Dr. A. Rocha Marques | 1.500,00 €
+ Prémio Prof. Doutor Melico-Silvestre | 1.000,00 €

Local das sess6es: Centro de Congressos Porto Palacio
Av. da Boavista, 1269 - Porto

INSCRIGOES*

e Até 30 de junho de 2023: 300,00 £ (inclui IVA)

Até 30 de julho de 2023: 350,00 £ (inclui IVA)

e Apos 30 de agosto de 2023: 390,00 <€ (inclui IVA)

e Socios SPDIMC, APECS e GEPCOI: 10% de desconto
¢ Estudantes: 150,00 € (inclui IVA)
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A inscricao inclui:

- Participacdo nas sessoes plenarias;
+ Acesso a area de exposicao;

« Almocos de trabalho.

As inscricoes devem ser feitas através de: www.18enai.pt

*Ainscricao so sera validada apos pagamento da mesma e con-
firmacao por parte do secretariado.

Dispensa de Servico: Nos termos do Despacho
N° 867/2002 (2.* série), de 14.01.2002

RESERVA DE ALOJAMENTO**

Quarto
Individual***

ALOJAMENTO

PORTO PALACIO
Av. da Boavista 1269, 4100-130
Porto, Tel.: +351 226 086 600

162¢ 179¢

CROWNE PLAZA PORTO
Av. da Boavista 1466, 4100-114
Porto, Tel.: +351 226 072 500

187¢  204<¢

BESSAHOTEL BOAVISTA
Rua Dr. Marques de Carvalho,

n.° 111, 4100-325 Porto
T.+351226 050 000

148¢ 162¢

** Areserva de alojamento devera ser efetuada diretamente com o hotel
e esta sujeita a disponibilidade.

*** Precos especiais para participantes no Encontro.

Nota: Os valores acima informados incluem taxa turistica.
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